DU MINERVOIS © AU CAROUX
Un jour, Un village...

SAINT B
D ALB
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Autrefois appelé Mas de I'église,
Saint Etienne d’Albagnan est située
entre Olargues et Saint Pons de
Thomiéres. Cette commune a con-
servé |'authenticité et le charme des
villages d’antan. Les Hauts-Cantons
sont le 2°™ producteur de cerises en
France, et Saint-Etienne d'Albagnan
illustre le développement de cette ar-
boriculture dans les Hauts-Cantons.

Au printemps, les cerisiers éclairent de leurs fleurs blanches les collines
entourant le village, I'été voit rougir leurs fruits juteux. Les agriculteurs se
sont également tournés vers la production et la transformation de la
chétaigne. Autrefois trés nombreuses du fait de leurs nombreux usages,
les chétaigneraies occupent aujourd’hui une place restreinte. Saint-Eti-
enne reste trés attachée au respect et & la préservation des traditions pop-
ulaires ; cet intérét a permis la restauration de I’ancien four & pain du
hameau de Bézis et de La Canarié.



UNE BALADE PATRIMOINE

Située & environ 5km du bourg de Saint Etienne d’Albagnan, Notre Dame
de Trédos est un lieu empli de mystére. Cette chapelle datant de I'an 936
abrite une vierge polychrome du XIVe siécle. Classée. Ce site remarquable
est idéal pour moment détente avec piquenique en famille dans un cadre
idyllique. L'accés peut se faire en voiture via Saint Etienne d’Albagnan ou
Riols mais aussi par un sentier de randonnée au départ du village (AR
4h30-13km-moyen).

Le lundi de Pentecote et le premier dimanche de septembre, la commune ac-
cueille les pelerinages de Notre-Dame-de-Trédos.

C’est 'occasion de se
perdre sur les petites
| routes de la
| commune & o
rencontre des jolis
hameaux perdus

=1 autour du theme des
fours banals restaurés

| avec soin au cours de
ces derniéres années.




UN CIRCUIT DE RANDONNEE

Dénivelée: 240 m +
Durée : 2h30- 5.3km
Difficulté : moyen
Balisage : D

TELECHARGER
LE DOCUMENT

« LE NID D'AIGLE »

POF

https://urls.fr/ckRbPu
Recommandations générales :

<

Casquette Chaussures
Eau  adaptées

" — .,{-Z‘ "\ "‘ =
Le sentier vous menera sur les hauteurs de Saint Etienne d’Albagnan.
Il offre de jolis points de vue sur le somail, I'Espinouse, les avants
monts et la vallée du Jaur. Quelques passages en sous-bois permet-
tent de se rafraichir en période chaude.
Le sentier est déconseillé apres un épisode de forte pluie.



https://urls.fr/ckRbPu
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INFORMATIONS PRATIQUES

Restauration/Epicerie

Epicerie du Jaur

Tél. : 04 67 97 28 97

Ouvert du Lundi au Jeudi de 7h30 & 12h15 / 16h30 & 19h
Samedi / dimanche de 7h30 & 12h30 - Fermé le Mercredi

Restaurant «La Gare»

Tél. : 0782 1009 64

Ouvert du Lundi au Dimanche de 12h a 14h / 19h a 21h
Fermé le Mardi

Infos utiles

Vous trouverez sur la commune :

AL A ©

Parking  Aire de jeux Aire de Points d’eau
d’enfants pique nique  (Devont salle polyvalente)

(Derriére la Mairie) (Devant salle polyvalente
et Notre Dame de Trédos)

Numéros utiles
Mairie : 04 67 97 09 06 - Facebook : Mairie Saint Etienne d’Albagnan

Office du tourisme : 04 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/

d ‘ Tous les circuits sont disponibles sur I'application

« Circuits Minervois Caroux »

- ou téléchargeables sur le site :
www.minervois-caroux.com/fr/decouvrir/nos-villages/saint-etienne-dalbagnan. himl

“Un jour, Un village...” est une collection qui permet de découvrir en une journée
chacune des 36 communes du Minervois au Caroux.



