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Les biscuits de Noël 

de Fatima 
 

Ingrédients : 250g de farine 
       100g de beurre mou 
       ½ paquet de levure chimique 
                    1 pincée de sel 
                    80 g de sucre glace 
                    zeste et jus d’1 citron 

                            1 jaune d’œuf  
 

Verser farine, levure et sel dans un plat ; faire un puits 
et ajouter le sucre glace, le zeste et le jus de citron et pour          
finir le jaune d’œuf. 
Rajouter le beurre et malaxer le tout. 
Laisser reposer la pâte une heure au réfrigérateur. 

        Etaler la pâte et découper les sablés 
 Cuire à four moyen 6 à 8 Minutes 

 

 
A offrir, à partager et à déguster !!! 
 

Atelier réalisé le 01/12/2022 dans le cadre de L’AGORA Espace de Vie Sociale 
Avec le concours de Fatima 


